Tong hop phwong phap chiva tri viém
nhiém phu khoa hiéu qua nhat

Da phan con gai rat hay tim bién phap chia tri viem nhiem phu khoa & nha thé vi xét nghiém tri tai cac.
co s0 y té. Bay la ngan can I&n nhat bdi khong du hiéu biét veé can bénh tao ra cach x Iy, dieu tri sai lam
va khién cho bénh gay ra tram trong.

Viém nhiém phu khoa 1a mét thuat ngtr dé goi chung gilip cac bénh tiép dién & co bé tai chi em. Tap
luyén hop nay gdm cé cac can bénh tiép dién tai am dao Ngoai nhw (viém ving kin, viém am dao rat hay
viém cd t&r cung 16 tuyén cd tlr cung) hay bénh nhiém trung tai bén trong ( t& cung, budng trirng, voi
tring... ). Bénh nay cé tinh trang hiém nguy tiy theo khi, qua trinh bién chuyén bénh. Néu nhan ra cang
cham thi viéc tri cang tré thanh khoé khan va dé bi nhirng bién chirng.

Bac si tw van phu khoa

Tw van strc khde sinh san cho phu ni

Kham phu khoa gia bao nhiéu

Bai viét Du6i day chung toi cé thé tdng hop 24 bién phap tri viem nhiém phu khoa tai nha tac dung tot
don gidn véi cac nguyén liéu trong dan gian , gilp cach diéu tri bénh viém am dao tin cay nhat !

Nhirng can bénh viém nhiém phu khoa hay gip nhat

Tim hiéu & phong kham Thai Ha ( Phong kham phu khoa t6t & Ha Néi rat nhiéu lan ) dwoc biét rang s6
doi twong toi day kiém tra Bénh phu khoa v6 cung déng moi ngay, dirng dau trong cac can viém phu
khoa thuwdng gap nhat phai noi t&i cac bénh nhw:

1/ viéem nhié@m nam am ho

viém ndm am ho 1a can Céc bénh phu khoa thwéng gap nhat b&i am hd ndm o’ gén ctra ngd dung cham
v&i nhirng nguyén do tao nén bénh tw dleu kién bén Ngoai tham nhap. Mét sb dau hiéu thoi diém bj viém
nhiém nam vung kin c6 thé bat gap bao gdm: nglra ngay bd phan sinh duc, chay khi hw nhiéu 1an c6 mau
khoéng gidng rat hay, tanh héi, dau va chdy méau thei gian giao hop.

nhirng ban nén phat hién kip thoi 4 triéu chirng cta bénh nadm am ho va chira kip thoi dé khong tao nén
nhiéu Ian hau qua khéng mong muén.

2/ viém c6 tir cung 16 tuyén

can bénh nay tiép dién chi yéu l1a vi lam sach kém, van dé giao hop bira bai cling tao co hdi cho cac
kiéu vi rut tn céng va gay nén nhiém trung. Cac thwong ton vi 16 tuyén cb t& cung ludn biéu hién dién
hinh khi c&n bénh nang né, khéng chiva sém c6 thé gap rat nhiéu lan bién chirng nguy hai trong dé c6
bénh vo sinh.

3/ viém bénh cé tir cung
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viém nhiém bén trong tlr cung chi yéu chi di&n ra & cac ngwdi da co giao hop, cac déi twong chi em phu
ni dwdi sinh ludn sdy thai, pha thai. Khi gap phai nhiém tring t& cung c6 thé xuét hién nhirng bidu hién
dau dén ving bung dwéi, réi loan kinh nguyét, khi hw ra nhiéu cé mu va héi. Néu gia tdng cé kha ndng
gay nén viém nhiém loét hoai t&r bénh nhan cé thé phai loai bé t&r cung dé chira tri.

4/ xo tir cung

Bénh bénh u xo ¢ t&r cung 1am cho da s dan ba hoang mang vi bat ki ai cing c6 thé nhiém phai viem
nhiem phu khoa nay, dc biét trong tudi sinh san. Khdi u xo trdm trong dan dé nén t& cung khé mang thai
Bén canh dé 1am theo téng hiém hoa nhiém bénh ung thw cac bénh vé cd tlr cung lén cao, nén hang dau
can phai thdm kham nhan ra chiva tri cang kip thoi cang tét.

5/ nhiém trung phan khéng giéng ( Ong dan trirng, budng trirng )

viem phu khoa phan khac cé kha nang xéy ra & am dao nhw vung kin, budn trirng, 6ng dan trieng.... Cac
phan viém nay do virut, virut thwd'ng vi nam xam nhap gay ra viém. Nén theo doi xac dinh cu thé can
bénh ly gidm thiéu bi bénh tao ra nguy hiém.

= bai viem phu khoa gdm rat nhiéu 1an bénh khac nhau. Vi vay sau thoi gian phat hién nhirng biéu hién
viém nhiém phu khoa khac thwong dién ra & am dao Dwa vao mét vai tinh nhw: dich &m dao, nhirng
ngay kinh nguyét, con dau....Thi déi twong nén t&i co s& y t& lam theo thém mot vai xét nghiém khong
giong nhan ra chinh xac tirng can bénh tir d6 c6 hwong diéu tri viem phu khoa lgi ich t6t tét, bénh khoi
nhanh nhat.

Tong hop 24 phwong phap tri viem phu khoa hiéu qua
tw thién nhién

hién gi® c6 kha nhiéu phwong phap chira viém nhiém phu khoa tac dung t6t thich hop theo tirng giai
doan ciing nhw tinh trang cdn bénh. Chung t6i c6 thé lan lwot chia tich nhirng gidi phap chiva nay dé
ngwoi bénh c6 kha nang tw can noi trong khi tim giai phap chivra cho chinh minh.

1. Phwong phap tri bénh viém phu khoa cung la tra xanh

Tra xanh cé hoat chat sat khudn manh, phu hop cho tri viém phu khoa hiéu qua

st dung khoang tdm 50g la tra xanh twoi dem rira sach Tiép d6 gid nhuyén Tiép d6 dem dun bang nuéc
gitip s6i khoang 5 phut Sau dé thém vai hat mubi vao va doi nguéi bét thi dung nwéc nay riva bo phan
sinh duc cho that sach. Ngay thuc hanh 1 1an, kién tri thdi gian ngén cé thé suy yéu bénh. Nhé dac tinh
chét sat khuan, diét nAm, lam sach can phai tra xanh c6é thé lam gidam khu vic viém nhiém do viém nhiém
phu khoa lan rong va giai quyét bénh ngay lap tic.

2. Phwong phap tri viém nhiém phu khoa cuing trau khéng

la trAu khong c6 tinh sat tring, diét trir vi rat, vi nAm nh& cac thanh phan c6 trong 14 trdu. Dung trau
khéng tri viem phu khoa tai nha kha don gidn chi cn ding 1 nam 4 trau khong, rira sach Tiép dé dem
gid nhuyén va loc dung phan nwéc cbt. Ap dung nwéc nay pha cing nwéc néng Sau dé rira am hd, mdi
ngay 1 1an nhan lai c6 thé nhan dwoc két qua tot. Ngoai ra ban cé kha ndng dung trdu khéng dun soi
cung nwéc va thém vao vai ba hat mudi Sau dé dung riva vung kin ciing dat két qua suy nhwoc viem
twong tuw.

3. Phwong phap chira viém nhiém phu khoa véi 14 ngai ciru



Ngai ctru dwoc coi la nguyén liéu kha quen thuéc trong viéc diéu tri viem phu khoa )
Ban dirng nén bg’) qua phwong phap diéu tri viem phu khoa voi la ,ngéi ctru. Trong tinh chat ctia dang 1a
nay co thanh phan sat trung, khang nhiém trung cho chira bénh rat duoc.

cach diing kha don gidn chi can thiét st dung khoang 30g ngai cru kho, rira sach va cho vao néi dun soi
Tiép do st dung x06ng bd phan sinh duc tam 5-7 phat Sau dé chd nudc ngudi bot thi rtba lai bang nwoc.
Ngay lam theo mét lan va nhan lai khoang vai tuan sé thay cai thién bénh.

4. Bién phap tri bénh viém phu khoa bang la hung qué

Theo nhirng thay thuéc dan gian, loai la nay c6 thé sat trang rat duoc, co thé lam giam nhieng triéu
chirng clia bénh viém phu khoa chi sau vai ba ngay dung. Van dé st dung nguyén liéu nay dé chira tri
cling twong doi dé thwe hién. Ban lam theo theo cac bwéc nhw sau:

dung mét ndm 14 hing qué rira sach Sau dé nghién nat dé tao bot nhao.

Pem vao dun ciing 2 cbc nwéc Roi st dung dé vé sinh ving viing kin.

Dé tang thém muirc d6 tac dung tét can thiét dung nwéc cbt 1a hung qué dé st dung thworng xuyén mai
ngay. Nhirng tinh chét cé kha nang t tlr thAm vao co thé va phat huy kha nang chira tri.

5. Cach tri viem nhiem phu khoa véi la 16t

loai & nay dwoc dung dé diéu tri kha nhiéu cin bénh trong s6 d6 cé bénh viém nhiém phu khoa. Theo
guan niém cla dan gian, dang la nay co dac diém sat khuén, suy nhwoc dau dén va twong déi diu nhe
can thiét rat st dung cac bién phap an toan thoi diém st dung. Ban gai thwong s dung kiéu 1a nay dé
xéng ¢ bé khi cé nhirng d&u hiéu viem nhiem phu khoa. Cu thé nhirng buéc tién hanh dwoc tuan tha
nhw sau:

Chuén bi: 14 16t twoi, nghé twoi va phén chua .

Dem nam 14 It rira that sach vé&i mubi , gia nhé Sau d6 gitp vao noi.

Tiép tuc giup phén chua va nghé twoi da tirng nghién nhé vao Tiép d6 giup thém niva gitip ngap hét
nhirng nguyén liéu.

tuan tha dun séi trong khodng tam 15 phut Tiép do tat bép.

st dung dé xéng vung kin méi ngay 1 1an.

6. Giai phap diéu tri bénh viém nhiém phu khoa cung la 6i

nhirng nha pht hop tirng nghién ciru va tim bat gép trong thanh phan cua 14 6i co chét chdng viem, tri
nhit:am khuan can phai g:c’) thé vé sinh bd phén sinh duc, chira tri bénh viém nhiém phu khoa va chong
nhiém trung tac dung tot.

vwdng mac dung nguyén liéu nay dé chira dwoc thue hién nhw sau:

diing mét nam Ia i con non rira that sach Tiép d6 cho vao ndi ndu véi mot lit nudc.

lic nwée so6i giip mot it mudi vao dé tang tac dung khir tring.

st dung nwéc thoi diém con &m dé ngam rira bo phan sinh duc trong tam khoang 10 phdt.
Méi ngay tuan thi khodng tAm 2 1&n thi can bénh cé thé mau chéng dwoc didu tri dit.

7. Bién phap str dung toéi chira viém nhiém phu khoa trong khéng lau



kha nhiéu no gié’i,truyén tai nhau bién phap tri bénh véi nguyén liéu nay. Theo cac nha hop ly, trong tQi
c6 chira nhiéu chat Anilin cé thé khang nhiém trung, sat khuan va trj viém nhiém phu khoa twong doi tot.

Toi co chira nhiéu Ian chét sat khuan, khang viém nhiém co kha nang chira bénh viém phu khoa twong
doi tot

bang nguyén liéu nay ban chi can gia nat khoang tam 4 nhanh t6i, pha bang nwoc &m Tiép d6 st dung
dé rtra am dao maoi ngay. Nhan lai trong khoang 1 thang thi bénh sé dwoc tang cwong dang noi.

8. Giai phap chira viem nhiém phu khoa vé&i dau bap

hiéu qué‘cﬂa‘viéc chira bénh viém phu khoa cling nguyén liéu nay tirng dwoc chira réng,trong thuc té.
Theo nhiéu lan phu nir viéc tieén hanh theo bai thudc Trong bai viét nay co6 tac déng kha tot.

duing tdm khodng 6 trai dau bap cat nhé Sau do gitp vao nudc dun séi gidp dén khi keo lai.
Thém chdt dwong va sir dung dé st dung, co kha nang thém t6i, nghé va muoi de tang phan céng dung.
Chi can dung 3 ngay la tirng cdm giac tinh trang ngtra rat tirng dwoc suy yéu dang nhac.

9. Bién phap chira Cac bénh phu khoa bang nwéc muéi pha loang

Mubi co thé sat tring twong dbi tét can nwéc mudi co tac dung tvong ddi tot trong viéc chiva viém phu
khoa. Twéng chirng don gian nhwng khong phai nam gi¢i nao ciing lam dung phwong phap chira bang
nguyén liéu nay:

Pha nwéc va muéi,theo ti1e 1:4 ) ) o

st dung nwédc mudi lodng rira qua vung kin Tiép dé dogi tam 5 phut cho nhirng tinh chat ngam vao am
dao.

Cudi v&i rtra lai véi nwdc va lau lai that kho.

10. Chira viém nhiém phu khoa cuing sira chua

Mét nghién ctru duoc cong bd Trén day Tap chi Héa chiva trj liéu khang sinh cho théy mot s6 probiotic c6
thé chdng lai ndm albicans. Sra chua dwgc xem la probiotic vi n6 c6 chira vi khuén séng, nhw
Lactobacillus acidophilus. Cac vi rat nay rat can thlet dé gay nén moét co hdi lanh manh trong am ho cla
ban. Chung cé thé cho giam thiéu sw sinh sbi cia ndm tao nén do sw bién doi.

11. Chiva tri viem phu khoa bang dau dira

DAu dira cé rat nhiéu 1an loi ich vé strc khoé, néi ca cac dac tinh chéng viém phu khoa. Nhirng tim hiéu
da cho biét rdng dau dira cé tac dung tét chdng lai C. Albicans. Dé diéu tri viém phu khoa, hay dung dau
dlra va chac han mua dau dira nguyén chét, hiru co. Ban cé kha nang s dung dau truc tiép vao ving
mac phai tac dong.

Hoc ngay giai phap chira tri viém phu khoa tai nha ma khéng nén st dung thudc - 4

12. Phwong phap chira bénh viém phu khoa cung dau cay cheé

Dau cay ché la mot dang dau thiét yéu dung dé diét ndm, vi khuén va vi khun. Dau cay ché ciing duoc
cho la cho duy tri sy can v@i lanh manh trong c6 bé. Dau cay ché kha la manh can thiét hay pha loang né

v&i mét dau nén, dau dan nhw dau dira néu ban st dung véi giai phap boi vao &m hé. Chi can thinh
thodng dung dau cay che va tuyét déi khong str dung noé.



13. Phwong phap diéu tri viém nhiém phu khoa cung giam tao

dugc xem nhw mét loai thuée chéng ndm men, diéu tri bénh viém nhiém phy khoa. Thém mét niva coe
giam tao vao mot bon tam am va ngam trong 20 phut, cac thanh phan ¢ tinh axit cla giam dwoc giup la
dé xoéa boé nhiéu lan dang vi sinh vat gay hai.

14. Phwong phap chira viem phu khoa cung oxy gia

Oxy gia la mot dang thube sat khuan diét nAm men. Hay chac chan rang ban pha loang oxy gia truéc luc
st dung no vao "vung kin" ctia ban, va khéng st dung né trong hon nam ngay lién tuc.

Hoc ngay bién phap diéu tri viem phu khoa & nha ma khéng can phai dung thuéc - 6
15. Bién phap chira viem phu khoa cung Vitamin C

Vitamin C cho gia tang hé mién dich. Vitamin C co thanh phan khang k’huén khi né dwoc nén thanh kiéu
vién, Vi thé mét vai dan ba s dung né dé diét nam candida. Hay co gang bd sung thém nhirng thuc
pham giau vitamin C s&r dung dé tang xac suét chiva tri viem phu khoa.

16. Bién phap chira viem nhiem phu khoa vé&i 1a 16 héi ( 1a nha dam )

Trong 16 hgi c6 dac diém khang khuén cao, ngan ngtra va chéng lai vi rat dan téi bi viém am dao va co
tac dung gidm sut nglra ngdy cwe ky tac dung tot. Ban nén st dung la 16 héi dun dung nwéce rira vang kin
thwdng xuyén.

17. Giai phap chira bénh viém nhiém phu khoa vé&i cay trinh nir hoang
cung

Trinh ni¥ hoang cung la dang cay dwoc dung tap trung trong nhirng phwong thudc dan gian dé diéu tri
Cac bénh phu khoa nhw ung thw t& cung, viém nhiém c6 t& cung...Trong loai cay nay chira lycoin cé thé
e ché tdng hop protein va DNA cula té bao u bwéu, thue hién han ché nhirng té bao nay cho cai thién
mién dich, sat tring, khang virus va nglra ung thuw.

18. Tri bénh viém phu khoa vé&i rau diép ca

Diép ca c6 cong dung &rc ché nhiéu kiéu virut nhw tu ciu vang, lién cau khuén tan huyét, phé cau
khuan,... Ddng thi diép ca con c6 kha ndng (e ché véi vi-rut Herpes Simplex (HSV) gay ra nhiém tring
loat sinh duc va c& HIV b&i diép ca &nh huéng truc tiép vao vé boc protein cla virus. Méat khac, diép ca
con diét ky sinh trung va ndm. Cha yéu béi cdng ndng déc biét Trén ma diép ca da dwoc dung hiru hiéu
trong thac mac tri nhirng viém am dao cla chi em phu ni.

Bai thuéc: Cay diép ca 20g, bod két 10g, t6i 1 cu (vira). Giup thubc vao ndi di kém 5 bat nwéc dun séi that
ky. Cho ngwdi bénh xéng hoi néng vao co be, pho bién vao vi tri méc bénh dau, loét hay nhiém trung dé.
Sau do, tiép tuc st dung nwéc diép cd, bd két dé ngam va rira. Cha y la phai riva lai cing nuwéc sach.
M&i ngay thwe hanh mét 1an va nén thuc hién lién tuc trong 7 ngay sé d& dan va dit diém

nhiing cach dan gian, hay diéu tri voi nguyén liéu la thdo dwoc thién nhién chi hiéu qua bang cac bénh
tgi muc QQ nhe va hé tro cho nhirng tinh trang nang ch khépg ’Ehé tri triét dé. Muon két qua chiva lgi ich
tot triét dé, nguwdi can chi dong xét nghiém tai cac dia chi y té dé dwgc bac si tra 1&i va xét nghiém chiva.



19. Chira tri viém phu khoa cung thuéc khang sinh

Thubc khang sinh c6 tac dung chira viém nhiém phu khoa nhanh tuy vay c6 thé tao ra bién chirng
tinh huong viém nhiém thi bac si c6 thé dung thuoc khang sinh dé tiéu diét hoan toan vi rat suy nhwoc
bénh. Nham muc dich nhanh choéng day lui. Cu thé, ban khéng nén quén nhirng biéu hién viem nhiem
phu khoa.

Diét vi rat hiéu khi: can dung khang sinh phd réng gdm nhirng dang thubc thudc nhém Cephalosporin.

Diét vi rat 1au; Néu tinh hubng gap phai bénh viém nhiém phy khoa do vi khuén lau thi c6 kha nang chi
dan dung cht yéu la thuéc Ceftriaxon 250g, str dung tiém 1 liéu duy nhat.

Diét vi rat Chlamydia trachomatis: Néu Bénh phu khoa vi mép bénh vi rit Chlamydia trachomatis thi co
thé st dung thuéc Doxycyclin 100mg, phan lieu dung theo liéu s6 lwgng bac si chi dan va luén sir dung 1
tuan thuwdng xuyén.

Diét vi vi rat ky khi va ky sinh trang Trichomonas: Néu muén tri viem nhiem phu khoa do nguyén nhan
nay gay nén cé thé dung t&i thuéc Metronidazil di kém véi mét vai khang sinh khéng giéng theo liéu ding
bac si.

20. Tri viém phu khoa bang thuéc khang nam

Trong trwdong hop cac chuyén gia kiém tra tim ra nguyén nhan gay viem phu khoa la vi nhiém vi nAm
candida thi s& dwoc chi d&n mét vai thuéc khang ndm dwoc dung bao gém:

Clotrimazol 500mg.

Nystatin (dat bd phan sinh duc 200mg).
Itraconazol (sporal) 100mg.

Fluconazol (diflucan) 150mg.

— Khuyén céo: thoi gian st dung thubc nén cé suw thue hién nghiém ngét theo hwéng dan ctia bac sf,
khong tw y mua thuéc vé tri. Cac bac si cé thé Tuy thudc vao mirc dd clia bénh ma bac si cé thé chi dan
thudc thich hop. Nhdm muc dich 1am nhw thé nao gitp dung dung thuéc ding can bénh nhanh khdi nhét
va Dong thdi dung thube theo liéu bac si chi dinh con cho phong chdng dugc nhirng tac dung phu ctia
thudc c6 kha n&ng mac phai.

21. Chira viem nhiem phu khoa cuing giai phap dét dién

gidi phap diéu tri viem phu khoa nay dwoc dung twong déi phd bién ltc nhivng phucyng phap tri binh
thwdng khong c6 loi ich tét. Theo bac sT chuyén khoa, trwéc e 1am ngudi cé thé dwoc dung thubc

khang sinh chong nhiém tring. Sau d6 mét dong dién cao tan co kha nang duoc dwa vao dé diét trt
nhirng thwong tén tai vi tri cac bénh vé t& cung.

22. Chira tri viem nhiem phu khoa cung phwong phap ban tia laser

Day c6 kha nang dworc coi la thanh cong trong khuc mac chiva Bénh phu khoa. Béng sy anh hudng cua
tia laser cac té bao gap phai nhiém trang co6 thé dwoc khir va kich thich ham muén sw xuét hién cac té
bao méi dé thé.

chi¥a viem phu khoa bang laser 1a cach hién dai dwoc st dung kha rong rai & nhivng nwéc bién chuyén



tuy nhién cach nay cling an chtra méi nguy hai dé lai seo tai t&r cung twong ddi cao va tao nén nhirng
hau qua hiém nguy néu khong can than.

23. Tri bénh viém nhiém phu khoa vé&i bién phap RFA

Theo cac chuyén gia chuyén khoa benh vien da khoa Thai Ha, bién phap nay la mot phau thuat dung
song dién cao tan thong qua vong kim dang tao ra cac mo cla to cung phu ni dé tiéu diét cac te bao
nhiém phai viém. Dong thdi tuan thd cam mau va kich thich ham muén lam méi mé maoi.

cach nay c6 kha nang diéu tri dvt diém mam bénh, cho ngan ngira can bénh tai nhiém. Dong thoi,
phwong phap nay ciing rut ngan twong doi dang ké théi gian diéu tri.

24. Tri viém nhiém phu khoa véi giai phap 03 Oxygen

cach nay giup dwa oxy hoat dac tinh vao nhirng vi tri can bénh va truc tiép lam sach khuén, tiéu diét tan
goc mam mong bénh viém phu khoa. Cung nhi*rng budc lam theo phwong phap, chuyén gia st dung éng
dan dic biét dé dan Oxygen t» am dao dén phan bd phan bj bénh viém. Thoi ky nay dwoc sy quan sat
va diéu khién ctia may ndi soi can thiét dd chinh xac kha Ia cao. Nh& cach nay ma nhivng dang vi rit,
nadm dwoc diét tan gbc trong it 1au, cho nhirng té bao méi dwoc san sinh, khéi phuc cac mé thwong tdn
tac dung tét.

Uu diém cuta cac cach ngoai khoa la cho két qua chira tri viem nhiém phu khoa mau chdng, xac dinh
nhiém trung va cat bo té bao dan téi bénh ma khéng gay ra thwong tén dén nhirng té bao khong giéng.
Song chi can lam theo nhirng tiéu phau nay tai cac dia chi cé chirng chi hanh nghé va uy déc diém.

chay

Noi dung bai viét Trén chi mang dac diém chat tim hiéu. Hay s& dung cho nhirng chi em ni gi¢i méi bi
bénh viem nhiem phu khoa, can bénh chuwa gay ra cac tao ra nguy hai. Cong véi do, viém phu khoa vi rat
nhiéu l1an nguyén nhan gay nén. Cho nén, dé tri tan gbc bénh, cling nhw ngan nglra nhirng bién ching vi

can bénh gay nén. Ban gai can thiét den phong kham chuyén khoa dé chuyén gia lam tham kham va diéu
tri. Tuyét déi khong tw tién mua thudc vé nha chira.

Trong thoi ky chia tri, nguwdi bénh can thuc hién sw chi dinh cta bac si chuyén khoa nhu: st dung ddng
thudc, dung thoi diém nguyén tac.

Bén canh do, cac ban ciing can thiét chu y toi ché do riva ry rat hay sao cho sach sé& va ding gidi phap,
xay dung giup ban than moét che do khoa hoc va hop li. Tuyét doi khdng nén quan hé tinh duc trong giai
doan diéu tri. Can thiét tham phu khoa dinh ky tai nhirng Khu vic chat lwgng va chat lwvong.

Vira rdi la sy tbng hop 24 gidi phap chiva tri viem phu khoa béng thién nhién & nha, don gian va hiéu

qua. Hy vong qua Sau day, quy phu ni¥ tirng biét nhirng kiéu thdo dwoc nao cé thé dung dé chiva tri viem
nhiem phu khoa.

Dia chi chira tri bénh viém phu khoa & Ha Néi chat
lwong

Ban nhan ra nhiém phai viém nhiém phu khoa nhwng ma chua biét giai quyét nhw thé nao? Birng lo lang.
Hay lién hé ngay bang phong kham Théi Ha tai Ha No6i dé dwoc lén giai phap tri viém phu khoa loi ich tét.
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bénh vién Ia noi quy tu clia d6i ngli chuyén gia gi6i két hop bang d6i ngii thiét bi may moc y khoa rat tién
tién co kha nang cho giai doan xét nghiém va dieu tri co kha nang xay ra nhanh chong, lgi ich tot va dat
két qua tét nhat.

Hién Chét lwong _phong kham Théi Ha dang dung kha nhiéu cach chira tri viem nhiem phu khoa hiéu qua
nhw: bién phap tdng hop 6 trong 1, bién phap CRS, bién phap RFA tuy vay tan, cdng nghé dién sinh hoc
masalee, ... khic mac tri liéu v&i cac phwong phap nay sé dem dén loi ich tét chira tri liéu cao va hang
dau gitp dbi twong.

dac biét, murc phi kiém tra tri & da khoa Thai Ha kha la phai chdng va dung véi quy tic cla co quan xac
suét. Cac khoan gia tién ma nguwdi can thiét chi tré ciing c6 thé dwoc thdng bao cu thé va chi tiét nhat.
Luc thu tién sé co bién lai va phiéu thu day da. Ban ba hoan toan c6 kha nang yén tam cé kha néng
khéng gap mirc dd nang gia thudng vé bénh gay tén kém va khong thoai mai. Nhét 1a, Thai Ha hién dang
dung nhiéu 1an chwong trinh wu dai giup ngudi nhu:

U'u dai 30% chi phi tri
U'u dai 30% gia tien phau thuat

chli yéu Bai vay, néu ban can phai duoc ho trg, hay lién hé ngay voi chuyén gia bénh vién Thai Ha theo
dwong day nong 0365.116.117 dé duoec tra i bién phap chira viem nhiem phu khoa hop ly va hang dau
danh cho ban nhé.
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